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Sl ON A PAS ACRULIS
- LES CONNAISSANCES
- LES METHODES DE TRAVAIL

—> LA 5/2 SERA UNE OBLIGATION

LA 5/2 C’'EST TRES BIEN MAIS L FAUT
RIUE CE SOIT UN CHOIX DE VOTRE PART.

R& :

| - EN GENERAL LES ELEVES PRENNENT UNE AUTRE DIMENSION EN 5/2 mE
l - C’'EST SOUVENT LA SEULE FACON D' INTEGRER UNE GROSSE écoz,ed X
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COURS 5+

T 1+

TP 2H

ADS TIPE (secoONDPE SEMESTRE)




ORGANISATION DES COURS EN
ata oIS

- RESOLUTION DE PB. : MODELISATION

COURS 5+

- COURS STD : DEF. PROP. THEO. DEMO.
APPROCHE SCIENCE FONDAMENTALE
™ 1+ => MODEULISATION + BCP. DE CALCULS.

- ANALYSE DOCUMENTAIRE : MODELISATION |

TP 2H

ADS TIPE (secoONDPE SEMESTRE)
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COURS 5t

e it [CHERCHER / ANALYSER / PRESENTER]

BE 2tk

ADS TIPE (secoND SEMESTRE)
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UNE PROBLEMATIRILE

ON EVITE AU POSSIBLE UN ENONCE GUIDE, TRES PRESCRIPTIF, ETC....
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IMPORTANT :
TP 2‘;\{ A PREPARER / DEMARCHE EN AUTONOMIE]

. A VOUS DE PROPOSER DES SOLUTIONS
=> EVALUATION PAR COMPETENCES




ORGANISAT b EAS 16 n
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COURS 5+

T 1+

TP 2H

'IPE (sSECONDE SEMESTRE)

PEMARCHE EN AUTONOMIE
C'ESTDPEPLUS ENPLUS LE CAS EN ENTREPRISE : BOTTOM-UP




TRAVAUX EVALUES EN PHYSIQU

- PS DE REVISION EN JANVIER.

DS (PREPARATION AUX EPREUVES ECRITES) |
- CONCOURS BLANC EN FIN DPANNEEBE.

el EesS (VALIDER. LES ACRUIS / PREPARATION AUX EPREUVES ORALES)

TP (PASSAGE AU TABLEAW)
(PREPARATION AUX EPREUVES ECRITES ET ORALES)

IN TERROQAT—( O N (REVISION DU COURS + TECHNIRUES DE CALCUL)

P E\/AL[A_ES (PREPARATION AUX EPREUVES ORALES)

[ CLASSEUR DE TP A RENDRE REGULIEREMENT + TP EVALUES ]




TRAVAUX EVAL

0 BS

(PREPARATION AUX EPREUVES EC

D CO L—L-ES (VAULIDER LES ACRUIS /P
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(PASSAGE AU TABLEAW)

(PREPARATION AUX EPREUVES ECRITES E1

] INTERRO QATI ON ®évis

TP

éVA L(/{_és (PREPARATION £

[ CLASSEUR DE TP A RENDRE REGULIE

Programme de colle de PCSI 2

du 24/03/14 au 29/03/14

Progression dans les révisions : [ tout le cours est a connaitre ! ]
Le niveau [1, 2 ou 3] de la question est indiqué en début de ligne.

|MPO RTANT : Veiller a ne pas avoir une lecture purement chronologiqgue du cours :

Il faut lire I'intégralité du cours et comprendre les points de niveau 1 avant de passer aux points de niveau 2,
travailler le niveau 2 avant le niveau 3. |l est indispensable de comprendre et pas seulement de réciter un
calcul pour tirer parti de votre travail en DS.

Méca 6 : Mouvement des particules chargées dans les champs électromagnétiques
Méca 7 : Théoréme du moment cinétique
Méme programme.

Méca 8 : Mouvements dans un champ de forces centrales conservatives.
(Rq : les formules de Binet ne sont plus au programme du cours)
1 - Exemples de champs kepleriens en 1/r2: forces gravitationnelle et électrostatique.
2 - Conservation du moment cinétique. Mouvement plan. Intégrale premiére du mouvement :
=> interprétations cinématique et géométrique (loi des aires).
3 - Etablir la conservation de I'’énergie. Intégrale premiére de I'’énergie :
=> Construction de I'énergie potentielle effective. Interprétation comme un pb unidimensionnel.
2 Conséquences sur les trajectoires : états libres ou liés. (cas attractifs et répulsifs)
1 - Les trois lois empiriques de Kepler.
1 - Etude du mouvement circulaire. vitesse angulaire et période. Loi de Kepler Il (admise en elliptique)
1 - Vitesse orbitale et ODG. Application : satellite géostationnaire.
1 - Etude énergétique : énergie d’une trajectoire circulaire.
2 - Energie d’une trajectoire elliptique : démonstration
1 - propriété du périhélie et de I'aphélie.
1 - Application : vitesse de libération

DM : AO en régimes linéaires (plus au programme du cours mais en exercice avec définitions)

Thermo 1 : Du gaz parfait monoatomique aux fluides réels et aux phases condensées.
1 - Définitions des systémes ouvert, fermé, isolé.
1 - Variables d’états intensives et extensives. Définition de I’équilibre. Fonction d’état.
1 - Etablir empiriquement I’équation d’état du gaz parfait.
Théorie cinétique du gaz parfait monoatomique :
1 - Hypothéses et propriétés de la distribution des vitesses. Vitesses moyennes et quadratiques moyennes.
2 - Pression cinétique par bilan de quantité de mouvement.
[Modélisation unidirectionnelle avec une distribution discréte des vitesses.]
1 - Interprétation microscopique de la température. Energie interne.
1 - Capacité thermique a V constant pour le GPM et polyatomique.
2 - Le Gaz de Van Der Waals.
1 - Coefficient de dilatation isobare et de compressibilité isotherme.

Thermo 2 : Premier principe de la thermodynamique

1 - Notions de transformations générales - quasi-statique et réversible.

1 - Energie interne, énergie totale, transfert de travail et chaleur.

1 - Equivalent mécanique de la chaleur.

1 - Les 3 modes de transfert de la chaleur (conduction-convection-rayonnement)
2 - Premier principe - travail des forces extérieures.



TRAVAUX EVALUES EN PHYSIQU

- PS DE REVISION EN_JANVIER.

- CONCOURS BLANC EN FIN D’ANNEE.

PSS (PrEPARATION AUX EPREUVES ECRITES)

COLLES (VALDER LES ACRUS / PREPARATION AUX EPREUVES ORALES)

TP (PASSAGE AU TABLEAW)
(PREPARATION AUX EPREUVES ECRITES ET ORALES)

7 7
P EVA LMES (PREPARATION AUX EPREUVES ORALES)

[ CLASSEUR DE TP A RENDRE REGULIEREMENT + TP EVALUES ]




ORGANISATION D
ad g A GUHLGD

TRAVAIL

PRISE DE NOTES EFFICACES

FAIRE LE DNS (SBUL ET EN GROUPE)

ETRE PRES POUR LE DS

REVISER LE COURS (SEUL ET EN GROUPE)

CHERCHER LES TP (seuUL ET EN GROUPE)




ORGANISATION D
ad g oD

TRAVAIL

PRISE DE NOTES EFFICACES

%

FAIRE LE DNS\(SEUL ET EN GROUPE

ETRE PRES POUR LE DS

CHERCHER LES TD (SEUL ET EN GROUPE)

REVISER LE COUR / ET EN GROUPE)

EMULATION
ESSENTIELLE
EN PREPAS
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TRAVAIL

PRISE DE NOTES EFFICACES

[] REVISER LE COURS

CHERCHER LES TP

FAIRE LE DNS

TRAVAIL A FAIRE EN PARALLELE
ET REGULIEREMENT :

UN PETIT PEU TOUS LES JOURS,
JAMALS INTEGRALEMENT

REUSSIR LE DS
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LA PRISE DE NOTE ET UASSIDUITE EN COURS EST ESSENTIELLE |

C'EST DU TEMPS DE GAGNE SUR LA REVISION, ET LA MEILLEURE
FACON DE MEMORISER LE COURS.

5 HEURES PE COURS EN 'PH’YS(QME
F HEURES DE COURS EN MATH-..
+INFO/CHIMIE/SI/FR/GB e, SI VOUS N'ECOUTEZ PAS :

—— = — — . ——————
|

- PERDEZ ~33% PE L'INFORMATION RUI PASSE ORALEMENT.
- TOUT LE TRAVAIL EST A REFAIRE CHEZ VOUS !

————— = = —— — R——

R& :
LES COLLEURS PEULVENT DEMANDER/Z\ VéRIFIER VOS NOTES BE
COURS ET VOS Th.

APPORTER COURS +TDh EN CcOoLLE
(LES 4 DPERNIERES SEMAINES AU MOINS)
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DANS UN PREMIER TEMPS, VOUS DEVEZ ETRE CAPARLE DE VOUS
SOUVENIR. :

- DE LA STRUCTURE GENERALE DU COURS

- DES POINTS DE PHYSIRUE ABORDES

- PES PRINCIPALES PEFINITIONS (ET PE LEURS MOTIVATIONS PHYSIRUES)
- DES RESULTATS IMPORTANTS (SANS DEMO)

E— — E— = E———— = = = —= = — ——— *7

. LA PREMIERE ETAPE EST DE BIEN COMPRENDRE CE QUE L'ON CHERCHE A

| FAIRE : LES HYPOTHESES DES MODELES ET LES METHODES EMPLOYEES. |

|
L} PARTIE PU PHYSICIEN

u

IL EST INUTILE DE SAVOIR REFAIRE LES CALCULS DPANS L'INSTANT ET CA
N'EST PAS L'OBJECTIF :

CEUX-Cl SONT A REPRENDRE LE JOUR MEME, APRES LES COURS AVEC UN

| PAPIER ET UN CRAYON SUR UNE FEUILLE BLANCHE.
(POINTS TECHNIRUES A CONNAITRE PAR COEUR -> C.F. COLLES)




PRIS

DE NOTES

A LA FIN PU COURS, VOUS DEVEZ ETRE CAPABRLE DE VOUS SOUVENIR :

- DES POINTS DE PHYSIRUE ABORDES
- DES PRINCIPALES DEFINITIONS (ET DE LEURS MOTIVATIONS PHYSIQUES)
- PES RESULTATS IMPORTANTS (SANS DEMO)

LA PREMIERE ETAPE EST DE BIEN COMPRENDRE CE RUE L'ON CHERCHE A
FAIRE : LES HYPOTHESES PES MODELES ET LES METHODES EMPLOYEES.

IL EST INUTILE DE SAVOIR REFAIRE LES CALCULS IMMEDIATEMENT ET CA
N'EST PAS L'OCBJECTIF :

= ——

| ]‘ PAPIER ET UN ORAYON SUR UNE FEUILLE BLANOHE
. I « (POINTS TECHNIRUES Ar CON NAmze PAR COBUR -> C. cou,s)

- DE LA STRUCTURE GENERALE DU COURS o
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POUR CONCLURE :

PERMET :

- PE SUIVRE UN SWET D'ECRIT SANS ENCOMBRE

e

UNE BONNE COMPREHENSION DE LA PHYSIQUE ET DE SES METHODES

DPEVIENT TECHNIRUE VOUS SAVEZ FAIRE (MATH + ENTRAINEMENT)

- DE SAVOIR COMMENT ATTARUER UNE RUESTION A L'ORAL
UNE RESOLUTION DE PROBLEME

LOURDE EN CONSERUENCE :

UNE MECONNAISSANCE DES NOTIONS PHYSIQUES PUCOURS EST

- PART DANS LE DECOR A L'ECRIT : PAS DE POINT + PERTE DE TEMPS
(CALCULS CORRECTS MAIS QUI N'ONT RIEN A VOIR AVEC LE MODELE ETUDIE)

“ AUCUNE INTUWTION POUR. DEMARRER UN TD / RESOLUTION PROBLEME

¢«)E VOIS PAS COMMENT COMMENCER»

rrrrrr




. IREVISIONS REGULIERES

REVISION DU COURS

REGULARITE DE LA REVISION DU COURS

LE JOUR MEME OU LE COURS A EU LIEU (MEME en 20 MINUTES)

- MEMORISATION GRANDEMENT FACILITE

- PERMET DE MIEUX ANTICIPER LE COURS SUIVANT

- VENIR POSER UNE RUESTION EN DEBUT/FIN DE COURS
- INTERAGIR AVEC LES CAMARADES (EMULATION)

ATTENTIF EN CLASSE ET REDUIRE CONSIDERARBLEMENT]
LA RUANTITE DE TRAVAIL

REFAIRE LES CALCULS SUR UNE FEUILLE ANNEXE

(ON EN CONSERVE UNE TRACE ECRITE) (PHASE DE GDE. CONCENTRATION)

............



REVISION DU COURS

REGULARITE DE LA REVISION DU COURS

PREPARER LE COURS A VENIR [TELECHARGER]

LE JOUR MEME OU LE COURS A EU LIEU

MEMORISATION GRANDEMENT FACILITE

PERMET DE MIEUX ANTICIPER LE COURS SUIVANT
VENIR POSER UNE RQUESTION EN DEBUT DE COURS
INTERAGIR AVEC LES CAMARADES

REFAIRE LES CALCULS SUR UNE FEUILLE ANNEXE

(ON EN CONSERVE UNE TRACE ECRITE)

=> PHASE DE GDE. CONCENTRATION
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PEUX HEURES PE TRAVAIL LA VEILLE AU SOIR :
-> DPEUX HEURES DE PERDPUES !

- IL FAUT COMMENCER DES RUE VOUS AVEZ LE TP PAR
PHASES COURTES DE 20 MIN AUPLUS. [=> CONCENTRATION]

TROUVER DANS LE COURS RUUELLE METHODE CONVIENT

/\ TEL OU TEL EXERLCICE. (cFexo D’ APPLICATION DU COURS)
(CF «RESOLUTIONS DE PROBLEMESY)

COMPARER AVEC DES CAMARADES :
LE TRAVAIL EN PETITS GROUPES PERMET D'AVOIR DES IDEES

F e e L e o o e o pprry
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PEUX HEURES PE TRAVAIL LA VEILLE AU SOIR :
-> DPEUX HEURES DE PERDUES |

(L FAUT COMMENCER DES RIUE VOUS AVEZ LE TD
PAR PHASE DE 20 MIN AU PLUS.

TROUVER DANS LE COURS RUUELLE METHODE CONVIENT
/\ TEL OU TEL EXERLCICE. (cFexo D’ APPLICATION DU COURS)

' COMPARER AVEC DES CAMARADES : ]

LE TRAVAIL EN PETITS GROUPES PERMET D'AVOIR DES IDEES |

I TOUJOURS REFAIRE PAR SOI-MEME LES EXERCICES
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P'UNE MANIERE GENERALE :

- ENTRECROISER LES TRAVAUX DE COURS / TP / PM
- ENTRECROISER LES REVISIONS DE MATH/PHYS/CHIMIE
=> JONGLER AVEC DES CONCEPTS «TANSVERSES»

- FAIRE DES PAUSES -

- REVOIR TOUTES LES ERREURS COMMISES EN DS/DM
- REFAIRE LES MEMES TD EN PLEINE AUTONOMIE

PEUT SEMBLER PENIBLE ET PLUS DIFFICILE AU DEPART, MAILS :

- C'EST CE QUI PERMET D'ENREGISTRER LES INFORMATIONS
PE FACON DURABLE [ENRACINER LES CONNAISSANCES]

I - C'EST LA FACON LA PLUS EFFICACE/RAPIDE POUR PROGRESSER

\
:




T ews sees ses 44
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DEVOIR NON SURVEILLE
IR EDRYS

PLUS FACILE A FAIRE RIE LES TD, MAIS MOINS EFFICACE :
C’EST UN TRAVAIL TRES DIFFERENT

- SUCCESSION PE RUESTIONS SIMPLES / PROGRESSIVES.
- LA «PARTIE DU PHYSICIEN» EST EN PARTIE <PRE-MACHEE>.

OB)ECTIF DE CE TRAVAIL :

- AVOIR. UNE IDEE DE CE ®RUI PEUT ETRE DEMANDE AU DS
- ENTRAINEMENT A LECRIT

S| VOUS N’ARRIVEZ PAS A COMMENCER UNE PARTIE OU RUE VOUS
PARTEZ DE TRAVERS :

- MECONNAISSANCE DES METHODES DU COURS / MODELISATION
- TRAVAIL DES TD




REUSSIR L

= e

LA GROSSE REVISION LA VEILLE AU SOIR EST DEJA UN
CONSTAT D'ECHEC.

LES REVISIONS DOIVENT S'ETALER SUR TROIS
SEMAINES : LA VEILLE VOUS ETES DEJA PRETS.

LES TP ET LE PM PREPARENT LE DS : (L FAUT DONC 'Y
CONSACRER DU TEMPS MAIS REGULIEREMENT.

LA REGULARITE PERMET D' INTERAGIR RAPIDEMENT AVEC
LES AUTRES ET DE GAGNER DU TEMPS :

LE TRAVAIL EN GROUPE EST ESSENTIEL :
NE RESTEZ PAS SEUL DPANS VOTRE COIN 111

;——— -_ — — e
. . : : .




“USSIR L

LES REVISIONS DOIVENT S'ETALER SUR TROIS
SEMAINES : LA VEILLE VOUS ETES DEJA PRETS.

LES TD ET LE PM PREPARENT LE DS : L FAUT PONC Y
CONSACRER DU TEMPS MAIS REGULIEREMENT.

LA REGULARITE PERMET D' INTERAGIR RAPIDEMENT AVEC
LES AUTRES ET DE GAGNER DU TEMPS.

? e i — -
\‘AA: ‘.;'—. gy | - y '

SEUL DANS VOTRE COIN.




ORGANISATION PU TRAVAIL EN PHYSIRUE

...... ET IL EN A BEAUCOUP
DES DIAPOS COMME CA 2?7

... RESUMONS-NOUS ! I



ENTRI

REG ULARITE
| PLANIFIER : NE PAS ACCUMULER UNE
CHARGE DE TRAVAIL DEVENANT INGERABLE |

ELACER
ENTRECROISER LES DIFFERENTS TYPES DE
TRAVAUX ET LES DIFFERENTES DISCIPLINES |

| COMMUNIRIUER
POUVOIR EXPLIRIUER A VOS CAMARADES,
DE;

RECORRIGER

FINITION / PROPRIETE / DPEMONSTRATION

TIRER PARTI DE SES ERREURS POUR
= PAS LES RLFA!RE SANS FIN. I



« A FAIRE » —> ORGANISER LE TEMPS DE TRAVAIL

FAIRE DES LISTES SUR PAPIER PES CHOSES « A FAIREY :

- EN VOUS FIXANT DES OB)ECTIFS TOUWOURS ACCESSIBLES
- EN LEUR AFFECTANT UN BUDGET EN TEMPS (COURT).
- EN PLACANT DES CHOSES LUDIRUES =>

- LISTE POUR LA SEMAINE ~AGENDA

- LISTE POUR LA _JOURNEE (POUR LA SOIREE)
- LISTE POUR LE WE

- LISTE POUR LES VACANCES

=> PERMET DE ZAPPER RAPIDEMENT D'UNE CHOSE A LUAUTRE
(EX : EN SITUATION DE BLOCAGE)

=> PERMET DE CONTROLER L'USAGE DE VOTRE TEMPS.

=> PERMET DE TROUVER RAPIDEMENT UNE PETITE TACHE A

' ACCOMPLIR SI VOUS AVEZL UN PEU BPE TEMPS




FAIRE FACE A SES ERREURS

=> TOWOURS REPRENDRE LES TRAVAUX CORRIGES TD/DM/DS :

- C’EST UN TRAVAIL PENIBLE, SURTOUT SI LEDS A ETE RATE

- MAIS VOUS AVEZ LA GARANTI RUE LE TRAVAIL EFFECTUE EST
PAYANT, CAR VOUS CONSOLIDEZ LES POINTS FAIBLES.

- IL ESTPLUS STIMULANT DE FAIRE DES RUANTITES D'EXERCICES
SIMPLES QUE L'ON MAITRISE DEJA [~ REVISION]

PB —-> BIEN MAIS PAS AUSSI EFFICACE.

- IL EST TRES STIMULANT DE FINIR PAR. COMPRENDRE UN POINT

EX : RECHERCHE, INGENIEUR HAUT NIVEAW.

;— -——
i . ! . i i

DELICAT, ET C'EST LA SEULE FACON DATTEINDRE UN BON NIVEAW. |



COMMENT GERER MA QUANTIT
DE TRAVAIL ?

RUELS SONT LES OB)ECTIFS DE FOND DE
LA SELECTION PAR LES CONCOURS :

FORMER POUR LA VIE PROFESSIONNELLE DES ELEVES INGENIEURS
RUI PRESENTENT :

- DES CAPACITES EN SCIENCES DURES DE PREMIER ORDRE.
- DE LA CULTURE GENERALE SCIENTIFIRQUE MAIS AUSSI LITTERAIRE
- UN ESPRIT PE SYNTHESE - LA CAPACITE A MODELISER UN PEB

- UN FORT POTENTIEL POUR GERER UNE GROSSE RTE DE TRAVAIL

- SAVOIR ORGANISER SON TRAVAIL
- SAVOIR ORGANISER CELUI D'UNE ERIUIPE

R T - —rr ; : ; — : —_— ;————J




COMMENT GERER MA QUANTITE
DE TRAVAIL ?

| QUELS SONT LES OB)ECTIFS DE FOND D
LA SELECTION PAR LES CONCOURS :

- UN FORT POTENTIEL POUR GERER UNE GROSSE RTE DE TRAVAIL

- SAVOIR ORGANISER SON TRAVAIL
- SAVOIR ORGANISER CELUI D'UNE EQRUIPE

IL FAUT SAVOIR GERER SA ®RTE TRAVAIL

ET NE PAS SUBIR SON TRAVAIL




COMMENT GERER MA QUANTITE
DE TRAVAIL ?

TRAVAIL REGULIER TRAVAIL EN RETARD |

RUEL RQUE SOIT
SON NIVEAWU
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COMMENT GERER MA QUANTIT
DE TRAVAIL ?

TRAVAIL REGULIER TRAVAIL EN RETARD

_JE DORS BIEN
(2 HEURES)

JE NE DORS PAS
SUFFISAMMENT

J'Al REVISE RAPIDEMENT LES POINTS
DELICATS DU COURS, JE
RECOMMENCERAIS DEMAIN :

_JE RATTRAPE MON RETARD LE SOIR :
PAS LE CHOIX C'EST POUR DEMAIN
ET )JE COMPREND RIEN A CE FICHU MACHIN

_JE NE COMPREND PAS TOUT MAILS (L FAUT
AVANCE LE TD ET LE DM
POUR LA SEMAINE PROCHAINE
LE DM DE LA SEMAINE PROCHAINE ?2?

JALBIEN TRAVAILLE MALS J'Al | PAS LE TEMPS ON VERRA CA

I ENCORE UNE SEMAINE POUR FINIR RLEUSITART .




COMMENT GERER MA QUANTITE
DE TRAVAIL ?

TRAVAIL REGULIER TRAVAIL EN RETARD

J'AI BIEN DORMI

-JE DEJEUNE RAPIDEMENT
J/ARRIVE 15MIN EN AVANCE POUR
VOIR MES CAMARADES

AVANT LE COURS JE COMPARE MES | \V l TE |
| EXOS AVEC CEUX DE PIERRE ET JULIE s

- TUAS COMPRIS CETTE DEMO ?

- . 5 MIN.... ' ON NE M’ACCEPTE PAS EN COURS us
I - JE LUAVAIS PAS COMPRISE COMME CA.... S| JE SUIS EN RETARD |




/

COMMENT GERER MA QUANTIT
DE TRAVAIL ?

TRAVAIL REGULIER TRAVAIL EN RETARD

JE SUIS ATTENTIF EN JE SUIS FATIGUE

CLASSE

LAISSES TOMBER
JE COMPREND RIEN |

- )/Al REUSSI AUCUN EXO DU TD
- MOl NON PLUS C'EST IMPOSSIBLE !

- JE RECOPIE PRECISEMENT LE COURS MAIS _3
_J'ESSAYE DE COMPRENDRE LA DEMARCHE SUIVIE. |

- JE PARTICIPE. | - EH TU ME PASSES TON DM DE SI?
- )'UAL PAS FAIT MAIS ALEX LA FINL IL DOIT
- JE PREND EN NOTE LES REMARKRUES DU PROF ME LE PASSER.TU VIENS CE SOIR.?

POUR BIEN COMPRENDRE LES METHODES ET LES
HYPOTHESES PHYSIRQUES.

- JE SAIS PAS ..... JE PASSERAIS.

| -LE BRUIT ME DERANGE......
I B LA AR LA e LA

\
:




COMMENT GERER MA QUANTITE
DE TRAVAIL ?

TRAVAIL REGULIER | TRAVAIL EN RETAR:

MIDI | MIDI

JE FAIS UN VRAIBREBAK | )E RECOPIE LE DEVOIR DE CHIMIE LE

(L FAUPRA ETRE CONCENTRE |  PLUS VITE POSSIBLE POUR AVOIR
CET APRES-MIPI RUELRUE CHOSE A RENDRE

..DISTRACTION ...

EN ATTENDANT LE DEBUT DES
COURS JE SURVOLE RAPIDEMENT
LE COURS DE LA DERNIERE FOIS
(5-10 MIN)




COMMENT GERER MA QUANTIT
- TRAVAIL ?

B

TRAVAIL REGULIER

JE SUIS ATTENTIF EN
CLASSE

"MALGRE MES REVISIONS BEAUCOUP DE CHOSES |

M’ECHAPPENT ENCORE DANS CE CHAPITRE.

-JE NOTE LES POINTS IMPORTANTS ET DELICATS
(L FAUDRA REGARDER CA DES CE SOIR.

TRAVAIL EN RETARD

COUP PE BARRI

J'Al COLLE CE SOIR :

- (L FAUT ABSOLUMENT RUE JE REVISE
- JE RECOPIERAI LE COURS D’ ANTOINE
APRES LA COLLE

i

- T AS COMPRIS CE CALCUL ?
- BAH CEST ......
LA RAE S TP ASIP AT Tih:

rrrrrr
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TRAVAIL REGULIER

APRES LES COURS ...

JE SUIS PRET POUR MA COLLE MALS JE
PREND 20 MIN POUR ME RAFRAICHIR LA

MEMOIRE.

_JE SUWS AIDE PAR MES TRINOMES ET
NOUS REPRENONS LES POINTS LES
PLUS DELICATS ENSEMEBLE.

R MA QUANTI

R IRRAT o

TRAVAIL EN RETARD

APRES LES COURS ...

EN FAIT EN COURS JE N'Al PAS BIEN REVISE...

| JE REVISE PEUX SEMAINES DE COURS EN
| UNE HEURE.....)’Al TOUT OUBLIE DU COURS

HEUREUSEMENT JJAl UN LIVRE OU TOUT EST
BIEN EXPLIRUE !!

LA COLLE S'EST TRES BIEN PASSEE ! LA COLLE NE SE PASSE PAS BIEN |
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COMMENT GERER MA QUANTI
R IRRAT o

TRAVAIL REGULIER

TRAVAIL EN RETARD

APRES LES COURS ...

APRES LES COURS ...

| -JE SAVAIS RIEN FAIRE.

| - DE TOUTE FAGON LE COLLEUR M’AIME PAS !

| —)’Al PASSE UNE HEURE SUR LA RUESTION DE
I COURS:

| BT ON A JAMAIS FAIT CA EN COURS I

- )JE COMPARE A NOUVEAUX MES TD ET DM
AVEC MES CAMARADES.

-JE RESTE UN PEU PLUS TARD MALS ON
AVANCE PLUS VITE A PLUSIEURS ET JE
GAGNE DU TEMPS.

ERESRUC VIENS JEUDI SOIR ON FAIT UN REPAS - || ONTFAIT RUOTTUPASSES CHEZ MO
_ DU MAIS JE NE RESTERAI PAS TARD » -OUAIS FAUT @UE JE RECOPIE TON COURS.
_ALEX M'A PASSE SON DM

“TU VIENS A LA SOIREE DE MARC JEUDI SOIR ?

I -ON PRENDP TA VOITURE ?




COMMENT GERER MA QUANTITE
DE TRAVAIL ?

-’

TRAVAIL REGULIER

TRAVAIL EN RETARD

LE SOIR

- JE REPREND EN PRIORITE LES COURS DE LA
JOURNEE ET LES POINTS QUI M'ONT POSE PB. |

LE SOIR

JE FAIS UN PETIT BREAK EN APPELANT UN | _ ) Al MANGE AVEC MES AMIS CHEZ ANTOINE
AMI |

| ET IL EST DEJA 22H

-JE REPRENDS PLUS SPECIFIRQUEMENT LA

REVISION DU DS DE MATH POUR SAMEDI : | JEDOIS REVISER LE COURS DE MATH :

_JE REFAIS ENCORFE LES CALCULS SUR UN | C}/\ FAIT 60 PAGES DE CALCUL 1!
BROUILLON CA COMMENCE A ALLER.

- BIENTOT LE DS |

J’AVANCE LE TRAVAIL AVEC LE TEMPS QI
RESTE MAIS JE NE COUCHE PAS TARD.

.............

rrrrrr
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“RER MA O
= TRAVAIL ?

N\

UANTI]

TRAVAIL REGULIER

LE SOIR

-)€ FAIS UN PETIT BREAK EN APPELANT UN
AMI

-JE REPREND PLUS SPECIFIRQUEMENT LA
REVISION DU DS DE SAMED! :
_JE REFAIS LES CALCULS SUR UN BROWUILLON |

-)’/AVANCE LE TRAVAIL AVEC LE TEMPS Ul
RESTE MAIS )JE NE COUCHTE PAS TARD.

IL EST ORGANISE ET

- JE REPREND EN PRIORITE LES COURS DE LA |
JOURNEE ET LES POINTS RUI M'ONT POSE PE. |

T‘R‘LM EN ETARD

D4

| - ) At MANGE AQ

| ETIL ESTDEA .:z;zt—r
- BIENTOT LE DS |

i JE#@BER LE COURS DE MATH :

pE cALCUL 1T

\
:

I REGULIER



COMMENT GERER MA QUANTITE
DE TRAVAIL ?

TRAVAIL REGULIER | TRAVAIL EN RETAR:

RESULTAT | RESULTAT

JE TRAVAILLE BEAUCOUP MAIS JJAIDEBON | -JE PES MAUVAIS RESULTATS EN DS ET EN
RESULTATS EN PREPAS | coLLE.

-JE SENT RUE JE FAIT DES PROGRES CE QU | JEsuls FATIGUE, J’Al L'IMPRESSION DE
ME MOTIVE. | TRAVAILLER TOUT LE TEMPS

| J’EN PEUX PLIUS DE LA PREPAS




COMMENT GERER MA QUANTIT
- TRAVAIL ?

B

TRAVAIL REGULIER

LE WwWE

- JE PROFITE PE MA FAMILLE ET PE MES AMIS

- JE REVISE TOUT LE COURS EN VUE DU DS DE
SAMEDI PROCHAIN. |JE REPRENDS AUSSI LES
CORRIGES DES TD. JE TERMINE LE DM.

)’ ORGANISE MA SEMAINE POUR NE JAMALS
AVOIR A FAIRE LE TRAVAIL A LA DERNIERE
MINUTE.

-S'IL RESTE PU TEMPS )E CHERCHE MES TP

TRAVAIL EN RETARD

LE W

)

- JE PROFITE BPE MA FAMILLE ET PE MES AMIS

- )JESSAYES DE TRAVAILLER MAIS JE SUIS
FATIGUE

-JE COMPRENDS PAS LE DM ET JE SUWIS
BLORUE SUR LES TD.

~-HEUREUSEMENT J’Al TROUVE LE CORRIGE
SUR INTERNET : )'SUS TROP FORT !

.............

rrrrrr




COMMENT GERER MA QUANTIT
DE TRAVAIL ?

TRAVAIL REGULIER = TRAVAIL EN RETARD

LES VACANCES LES VACANCES

- JE PRENDS LE TEMPS PE ME REPOSER
- JE PROFITE PE MA FAMILLE ET PE MBS AMIS

- JE ME REPOSE CAR )’EN PEU PLUS
- JE SUIS DEPRIME

- |JE N’ARRIVE VRAIMENT PAS A
TRAVAILLER, |E REGARDE PAR LA
FENETRE

- JE TRAVAIL PEU MALS TOUS LES JOURS |

LE JOUR DE LA RENTREE JE SUIS A JOUR :

4 y - LE JOUR DE LA RENTREE J'EN SUIS AU
- POUR LA REVISION DES COURS.

MEME POINT.

-POUR LES EXOS ET LEDPM :

| JE SWS TOWOURS BLORUE SUR CERTAINS

POINTS MALS J'Al AVANCE LE RESTE.

rrrrrr
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ECOMMENT G

CERCLE VERTUI

“RER MA QUANTIT
RAVAIL ?

I JESWS

CERCLE VICIEUX

- JE TRAVAILLE A 0%
- JE SUIS FATIGUE ET MES RESULTATS
SONT DEPRIMANTS.
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Materiel de Travail




OuU

Bref du materiel de haute technologie !
(frangaise si possible)



Acheter des COPIES DOUBLES pour DM /DS

Copies-simples => perte de feuilles volantes

Ne jamais rendre un travail sur des copies-simples

+
ATTENTION : agrafes interdites



Pas Cle Cahiel" en Ph)’Sique : - PB. pr. coller les recto verso

- PB. de chronologie
- Peut pas enlever/ajouter une page
- Besoin de 6 a |2 cahiers

Il faut un grand cahier specifique pour les TP
+ petit classeur pour les sujets et documents de TP

—> « Cahier d’experience »

(Il sera a relevé durant les séances de TP)

Enfin :

Il faudrait une machine de calcul formel

(mais ce n’est pas urgent...)



Pour l'informatique

Et pour les TP... Presentations en classe... et TIPE plus tard ...
a avoir toujours avec vous !

INDISPENSABLE mais pas besoin d’'un volume extraordinaire



;k

 PAS DE LIVRE DE COURS

ET LES LIVRES ¢

— T

- LE CONTENU IMPORTANT EST LE MEME DANS LE COURS
(ATTENTION AUX NOTATIONS)

- LE LIVRE CONTIENT TROP D' INFORMATION
(TOUTES LES FILIERES PREPAS 2003 - DEUG - CAPES - AGREG)

ﬁ LIVRE D'EXOS

- RESUME DU COURS : L'ESSENTIEL A CONNAITRE + FICHE METHODE
- PRIVILEGIER LES EXERCICES D'APPLICATION (TYPE TAC AU TAC, RCM)
- LES EXERCICES TRES SIMPLES (ENONCES COURTS + CORRIGES DETAILLES)

i

?i

FORMU

(MATH & PHYSIRQUE : SPECIFIRUEMENT PREPAS)

LAIRE |

CRITERES IMPORTANTS :

- VERIFIER. RUE C'EST BIEN CONFORME AU NOUVEAU PROGRAMME DES CPGE
- VERIFIER LES AUTEURS (TRAVAIL DPE PREPAS SPECIFIQUE)
- EVITER LES LIVRES FAITS PAR DES ETUDIANTS.

W—-

-




| «PAS BESOIN : MOl _J’Al INTERNET Il» ...

IL Y A TOUT ET N'IMPORTE RUOI SUR INTERNET :

—p—— T

- IL Y A PARFOIS DE TRES BONNES CHOSES rc,b;* A
/,be)

OL(\/

- ILY EN A SURTOUT DE TRES MAUVAISES

RanENTION s LT 3 4
- VOUS N'AVEZL AUCUN RECUL SUR LES
J CONNAISSANCES A ACRUERIR EN PREPAS :

EN AUCUN CAS DES INFORMATIONS ISSUES DU WER NE PEUVENT
CONSTITUER UNE BASE DE TRAVAIL SERIEUSE EN CPGE.

| | LE TEMPS PASSE SUR INTERNET C’'EST 99% DE TEMPS PERDU I




| PAGE WER :

HTTP://COURTINCPGE.NET/

LES DOCUMENTS PRINCIPAUX SERONT LA : br

- COURS A PREPARER [A TELECARGER] sas
- INFORMATIONS DE DERNIERE MINUTE

- CAHHER DE TEXTE

- FICHIER INFORMATIRUE

- AUTRES DOC.

- LIENS (APPLIRUETTES, INFO,TIPE, ARTICLE)

ORGANISEZ-VOUS POUR CREER VOTRE PROPRE
PAGE DE CLASSE (FACEROOK OU AUTRE)

| [--> MAILS, FORUM, ALERTE, ETC ....] I



http://courtinpcsi.perso.sfr.fr

IMPORTANCE DES MATIERES
LITTERAIRES AUX CONCOURS




matH I ..o nomon
PASSE A LA MAISON

FrRANCALS [EH

UNE EPREUVE DE FRANCAIS OU D'ANGLAIS COMPTE
AUTANT RQUUNE EPREUVE DE MATH OU PHYSIRUE.

1 EPREWUVE




EFFICACITE DE VOTRE TRAVAIL ?

GAIN COEFFICIENT

COUT HEURES DE TRAVAIL

mart [
rrancas [

OR L EST BEAUCOUP PLUS FACILE PE PROGRESSER P'UN POINT EN
ANGLALIS OU EN FRANCAIS RUE D'UN POINT EN MATH OU EN PHYSIQUE.




T ews sees ses 44
- ® y —_—

LANGLAIS EST FONDAMENTAL DPANS LE MONDE DU TRAVAILIL

|- LE MARCHE DU TRAVAIL EST EUROPEEN POUR LES CADRES

N STAGE A L'ETRANGER EN ECOLE [LePLUS IMPORTANT]

|- NECESSITE DE DIPLOMES SUR LE CcV (TOEFL, TOEIC, ETC....)

|- LES GROUPES DE TRAVAIL SONT INTERNATIONAUX

- LE MONDFE PE LA RECHERCHE NE CONNAIT UE LANGLALIS

PARLER LANGLAIS, EST UNE NECESSITE VITALE
POUR VOTRE CARRIERE.
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